








 





                    -4- 



事例-No1 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ほんだし®かつおだし」他全11品種 
 

会社名 ：味の素（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
  対象品種の個箱の材質変更を行いました。 
   
         

効果 ﾄｰﾀﾙ個装重量削減量：22t (13%減)  （包材使用量：164t/年 → 142t/年） 

事例-No2 
リデュースリデュース  

 
商品名 ：「丸鶏がらスープ」110ｇ袋 
 

 
会社名 ：味の素（株） 
 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
中装として使用していた中箱を削減し、紙器原料の使用量削減 
   
         

効果 包材使用量 32％減（40.2t/年） 

【対象品種】 
  和風系1kg製品  8品種 

  和風系500g製品 1品種 

  中華系1kg製品  1品種 

  中華系500g製品 1品種 

   合計11品種 

 
【材質変更】 
 坪量450g/m2 → 坪量400g/m2 

 
  

写真1：改善前 

改善前は中装として中箱を使用 

写真2：改善後 

改善後は中箱を廃止し、外装へ直接梱包 
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事例-No3 リデュースリデュース  

 

商品名 ：「グリナ」スティック30本入り箱 
 

会社名 ：味の素（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
＜事例説明＞ 

本製品の個箱内部に存在していた仕切りの除去、材質の変更によって25%の包材重量 
削減を達成しました。また、紙の材質もカード紙からコートボールへと変更したことで、 
古紙使用率を10%向上しました。   
         

改善前 改善後 

仕切りの除去 

改善前 改善後 

材
質
の
変
更 

改善前 改善後 

包材重量25%減：3.2t/年削減(2013年度実績)  古紙使用率10%増 効果 

グリナ（スティック30本入り箱） 

②古紙使用率向上 

古紙使用率10%増： 
       70%以上→80%以上 

①包材削減 

包材重量25%減：28.0g→21.0g 

事例-No14 リデュースリデュース   

商品名 ：「ほんだし こんぶだし」 
                 8gスティック7本入袋 
 

会社名 ：味の素（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
中箱の余裕寸法を最適化することで紙の使用量を削減しました。 
また、中箱寸法を小さくすることで外箱のﾊﾟﾚｯﾄ積付時の面積効率を 
72％から92％に向上させました。 
   
         

効果 年間300㎏の紙使用量を削減 
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事例-No5 リデュースリデュース  

 

商品名 ：「プチシリーズ」 
 

会社名 ： （株）ブルボン 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
 商品の入る外函の材質を変更して、紙の使用量を削減しました。 
   
         

効果 紙の坪量を落とし、約１2.5％軽量化 

事例-No6 リデュースリデュース  

 

商品名 ：「ハイセレクションＨＳ-10」 
 

会社名 ： （株）ブルボン 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
 身箱の強度を上げて、底に敷いてある段ボール台紙を削減しました。 
   
         

効果 身箱の坪量をアップして、段ボール台紙を削減し、トータルで約11.4％軽量化 

改善前 改善後 
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事例-No7 リデュースリデュース  

 

商品名 ：「こどもハブラシ1本／3本セット」 シリーズ 
 

会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
 
＜事例説明＞ 

2015年2月より発売のこども用ハブラシ(1本、3本セット）シリーズのパッケージ 
台紙部分を軽量化して紙資源を削減しました。 
 
  
   
         

効果 台紙の厚みを0.07mm薄くし、台紙/商品の重量0.8gの紙資源を削減 

事例-No8 
リデュースリデュース  

 

商品名 ：「魂EFFECTシリーズ THUNDER Blue Ver.」 
 

会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
大人向けフィギュア用の別売りエフェクトパーツの取扱説明書をパッケージの 
裏側に印刷することで取扱説明書を廃止しました。 
   
         

効果 1商品あたりに使用される取扱説明書30,000㎟の紙資源を削減 

ⓒ2015 テレビ朝日・東映AG・東映 ⓒＡＢＣ・東映アニメーション 

こどもハブラシ  
3本セット 

こどもハブラシ  
1本タイプ 

 ◆パッケージ◆  
 ◆パッケージ 裏面◆  

ⓒBANDAI 

これまでは別紙にて同梱していた 

取扱説明書を削減し、パッケージ裏に記載。 

1商品あたり30,000㎟の紙資源を削減 

 
約2.9g →約2.1g 

に軽量化 
1商品あたり約0.8gの紙

資源を削減。 

 
 

約4.8g→約4.0g 
に軽量化 

1商品あたり約0.8gの
紙資源を削減。 

ハブラシの台紙部分の 
厚み 

約0.4mm→約0.33mm  

ハブラシの台紙部分の
厚み 

約0.4mm→約0.33mm 
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事例-No９ リデュースリデュース  

 

商品名 ：「魂STAGE ACT.COMBINATION（クリアブルー）」 
 

会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
大人向けフィギュア用の別売り台座パーツの梱包材のブリスタ―を透明から 
白色にすることで、背面台紙を削減しました。 
  
   
         

効果 1商品あたりに使用される背面台紙 21,275㎟の紙資源を削減 

事例-No10 
リデュースリデュース  

商品名 ：「仮面ライダーゴーストキット」シリーズ 会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
ＴＶ番組「仮面ライダーゴースト」の玩具菓子です。取扱説明をパッケージ裏面に印刷 
することで取扱説明書に必要な紙資源を削減しました。また、パッケージの側面に 
切り込み点線を入れて、箱を展開しやすくして、廃棄時に減容化しやすくしました。 

   
         

効果 1商品あたり取扱説明書に必要だった42,400㎟の紙資源を削減 

パッケージ内の
背面台紙  

透明ブリスター 

白色ブリスターにすることで、 

従来透明のブリスターの際、必要だった背面台紙を削減。 

1商品あたり21,275㎟の紙資源を削減。 

従来同等品は透明ブリスターを使用してい

た為、背景を表現する為、パッケージ背面

に台紙を使用していた。 

従来  
同等品 

改善品 

パッケージ パッケージ内のブリスター ⓒBANDAI 

①取扱説明書の削減 

パッケージの裏面に 
取扱説明を印刷することで 

1商品あたり約42,400㎟の 

紙資源を削減。 

②易リサイクル化 

側面に切り込み点線を入れて 

箱を展開しやすくして、 

廃棄時に減容化しやすく 

しました。 

©2015 石森プロ・テレビ朝日・ADK・東映 
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事例-No11 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ソフティモ ホワイト ボディソープ Ｃｂ」 
 

会社名 ：（株）コーセー 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
輸送に使用するダンボール箱（１８個入り）について、強度を維持しながら、仕切を 
削除し寸法を縮小することにより、紙の使用量を削減し減容化を実現しました。 
   
         

効果 ダンボール使用量 30.5％削減、ダンボール大きさ 18.3％減容化 

リニュアル前 リニュアル後 

内寸 378×269×235 内寸 345×255×222 

■ダンボール使用量 
  30.5％削減 
 外箱：475g ⇒ 455g 
（20g 削減） 
 仕切：180g ⇒ 削除 
（180g 削減） 
 
■ダンボール大きさ 
 18.3％減容化 
パレットへの積載効率向
上⇒ 積載効率50％UP 
 （32ケース/パレット ⇒ 
48ケース/パレット） 

事例-No12 リデュースリデュース  

商品名 ：「リードホットクッキングシート」 業務用 会社名 ：ライオン（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 

リードホットクッキングシートの坪量（g/m2）を性能を低下させることなくゲージ 
ダウンするとともに、個装箱の仕様を見直し、折り返しフラップを付与して取出し 
やすくすることで、紙管を削除して軽量化を図りました。 
   
         

効果 中サイズ：軽量化 削減率14% （295g/個 → 253g/個） 
特大サイズ：軽量化 削減率14% （612g/個 → 521g/個） 

折り返しフラップ 

中サイズ(30Cm×20m) 
改善前 

特大サイズ(60cm×20m) 
改善前 

紙管あり(18ｇ/本） 
 

紙管なし 

紙管あり（47ｇ/本） 

紙管なし 

改善後 
改善後 

シート坪量35g/m2 

折り返しフラップ 

シート坪量40g/m2 シート坪量40g/m2 

シート坪量35g/m2 
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事例-No13 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「 Ban汗ブロックロールオン（無香性）」 
 

会社名 ：ライオン（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞  

 Ban汗ブロックロールオンの内装箱への装填方法を2個向かい合わせに変更して 
、内装箱のサイズを減容化し、使用する包材量を低減しました。 
   
         

効果 内装箱軽量化：57.5g/箱 → 37.9g/箱 （削減率：34.1%） 

内装箱寸法：L×W×D=214×81×171mm 

内装箱寸法：L×W×D=113.5×83.5×173mm 

＜改善前＞ 

＜改善後＞ 

装填方法：一方向にあわせ装填 

装填方法：向かい合せ装填 

事例-No14 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「北海道 十勝」「十勝 よつ葉牛乳」など 
 

会社名 ：よつ葉乳業（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
 500mlの紙カートン原紙の坪量ゲージダウンにより減量化を図りました。 
   
         

効果 カートン原紙坪量で約３％の減量化 
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事例-No15 リデュースリデュース  

 

商品名 ：「濃厚梅酒1.8Ｌ」「まろやか梅酒2.0Ｌ」 
       「まっこい梅酒2.0Ｌ」 
 

会社名：メルシャン（株） 
推薦会員：大日本印刷（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
 原紙の坪量を削減しました 
   
         

効果 ＜1.8Ｌ＞重量削減率；約4.5％ ＜2.0Ｌ＞重量削減率；約4.5％ 

カートン1枚当たりの 

各削減数値は 

＜1.8Ｌ＞ 

・削減重量；約3.1ｇ 

・重量削減率；約4.5％ 

＜2.0Ｌ＞ 

・削減重量；約3.3ｇ 

・重量削減率；約4.5％ 

となります。 
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会社名 ：花王（株） 

 
商品名 ：「セグレタアウトバス」3品 
                 （オイル、ミルク、ミスト） 
 

事例-No16 

＜該当事項＞ 

リサイクル容易化 

 
 
＜事例説明＞ 
アルミ蒸着紙（蒸着ＰＥＴ12μm＋カード紙）を紙単体（カード紙＋ホットスタンプ）に変更 

することにより、リサイクル適性の向上及び包装材料の削減を行いました。 
 
 

リサイクルリサイクル  

改善前 

アルミ蒸着紙（蒸着ＰＥＴ12μm＋カード紙） 

改善後 

カード紙＋ホットスタンプ 

プラスチック材（蒸着ＰＥＴ）の100％削減 

事例-No17 リサイクルリサイクル  

会社名 ：花王（株） 

 
商品名 ： 「セグレタポンプペア企画品」 
 

＜該当事項＞ 

リサイクル容易化 

＜事例説明＞ 
 紙+プラの複合サックを紙サック（窓部にプラなし）へ変更しました。 

二次包装におけるプラスチック使用量を１００％削減 

改善前 改善後 
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会社名 ：花王（株） 

 
商品名 ：「エッセンシャルポンプペア企画品」 
 

事例-No18 

＜該当事項＞ 

リサイクル容易化 

＜事例説明＞ 
 紙+プラの複合サックを紙サック（窓部にプラなし）へ変更しました。 

リサイクルリサイクル  

二次包装におけるプラスチック使用量を１００％削減 

改善前 改善後 

事例-No19 リサイクルリサイクル  

名称 

「アルミ付紙パックのリサイクル推進活動」 

 

団体名  ：印刷工業会 

推薦会員：（社）日本印刷産業連合会 

 
印刷工業会液体カートン部会では、牛乳パックなどのアルミを使用しない飲料用紙パックに比較し、リサイク
ルの取り組みが遅れているアルミ付紙パックについて、調査活動・普及啓発活動など、様々なリサイクル推
進活動を実施しています。 

2013年度アルミ付紙 

 パックの回収率 

 

 ・損紙・古紙を含む 

  回収率… 15.0% 

 ・使用済み紙パックの 

  回収率 … 3.6% 

●広報活動（エコプロダクツ展への出展など） ●調査活動（マテリアルフロー調査など） 
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酒パックリサイクル促進協議会会員会社の2014年度充填損紙リサイクル率は、85.6％になりました。 

 

名称 

「酒パックリサイクル促進協議会の活動」 

 ～酒ﾊﾟｯｸ再生紙によるカートン作製～ 

 

 

発足年度：平成１９年度 

構成員：日本酒造組合中央会 

       印刷工業会液体カートン部会 

       ＮＰＯ法人 集めて使うリサイクル協会 

 
２つの展示会に酒パックリサイクル促進協議会による酒パック等アルミ付き紙パックのリサイクルに関する
企画展示を実施し、広く来場者にアピールしました。 
①「エコ＋」企画展（こうべ環境未来館） 展示期間 7月23日～8月14日 
②日本酒フェア２０１５（池袋サンシャインシティ）   6月20日開催 

＜「エコ＋」企画展での展示＞ ＜日本酒フェア2015での展示＞ 

（こうべ環境未来館） （池袋サンシャインシティ） 

リサイクルリサイクル  

会社名：（株） コーセー 商品名 ：「クリアターン ホワイト マスク」 （全７種） 

環境配慮環境配慮  事例-No21 

＜該当事項＞ 

環境負荷低減 

 

 

 

 

 
＜事例説明＞ 
パッケージにPEFC認証紙を採用し、PEFC森林認証マークと説明文を表示しました。 
  
 

 

  
  

 

 

 
この箱は持続可能に管理

された森林からの原材料

、リサイクル材および管理

材が使用されています。 

事例-No20 
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会社名：味の素ゼネラルフーヅ（株） 

 
 

商品名 ：「マキシム ちょっと贅沢な珈琲店」 
       

 

環境配慮環境配慮  事例-No22 

＜該当事項＞ 

環境負荷低減 

 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

レギュラーコーヒーのカートンにFSC認証紙を採用、認証マークも取得しました。   
 

 

  
  

 

■対象製品 

 

ちょっと贅沢な珈琲店 

 上乗せコーヒー 

 

 スペシャルブレンド、モカブレン 

 ド、グァテマラブレンンド 

 

 

ちょっと贅沢な珈琲店  

  プレミアムブレンド 

ＦＳＣ認証マーク表示 

ＦＳＣ認証マーク 

ちょっと贅沢な珈琲店 

 ハンディドリップ８ｇ×５Ｐ 

 

 コロンビアブレンンド、モカブレ 

 ンド、ブレジルブレンド、グァテ 

 マラＳＨＢブレンド、キリマンジャ 

 ロブレンド 

 

FSC森林認証は全世界的に展開されている森林認証制度で、世界共通の1つの規格にもとづき審査
認証されるものです。適切な森林管理が行われていることを認証する「森林管理の認証（FM認証）」と

森林管理の認証を受けた森林からの木材・木材製品であることを認証する「加工・流通過程の管理の
認証（CoC認証）」の2種類の認証制度です。 

NPOであるFSC（Forest Stewardship Council：森林管理協議会）が運営する国際的な制度です。  
 
 PEFC森林認証制度とは欧米を中心として、各国で定められた国・地域別の森林認証制度の相互承認
を行う制度で、国際NGOのＰＥＦＣ委員会が運営しています。 現在、世界中から34カ国が認証制度に
参加しており、 PEFC森林認証を受けた森林は世界中に約２億ヘクタール存在し、認証林全体の約70
％を占めています。 
 

『森林認証ラベルとは』 
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商品名 ：「セブンプレミアム」 

環境配慮環境配慮  事例-No23  
会社名：（株）セブン＆アイ・ホールディング 
推薦会員：凸版印刷（株） 

 
＜該当事項＞ 

環境負荷低減 

 

 

 

＜事例説明＞ 

セブンプレミアム ヨーグルト飲料および春雨スープの紙製容器に、間伐材を 
10％以上使用した紙を採用。間伐材マークも取得しました。 
自社で保全活動を行う「セブンの森」を含む間伐材を用紙に使用しています。 
  
  
  

間伐材ﾏｰｸ 

セブンプレミアム 
春雨スープ 

セブンプレミアム 
飲むプレーンＹＧ 270G 

間伐材を用いた製品に表示することが出来るマークです。間伐の推進及び間伐材の利用促進等
の重要性をPRするとともに、消費者の製品選択に資するものです。 

マークの使用には普及啓発での使用と間伐材製品への使用の2種類あります。 

日本の森林資源の保続培養、森林生産力の増進を図ることを目的とした協同組合である全国森
林組合連合会が運営する制度です。 

『間伐材マークとは』 
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事例-No1 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「森永ホットケーキミックス」300g、380ｇ 
 

会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
＜事例説明＞ 
  サック坪量ダウンにより、紙の使用量を削減 
         

効果 重量：約11％削減 

ホットケーキミックス３００ｇ ホットケーキミックス３８０ｇ（ケーキシロップ付） 

事例-No2 
 
商品名 ：「箱タイプ歯磨き」 
 

 会社名：サンスター（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
 個装箱の斤量ダウンにより使用量を削減 
   
         

効果 個装箱１個当りの紙使用量を約１０％削減（年間約５ｔの紙使用量削減） 

リデュースリデュース  
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事例-No3 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ギフト用トッププラチナクリア」 
 

会社名 ：ライオン（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
  
＜事例説明＞ 
 カートンで使用している紙の坪量を削減 
   
         

効果 630g/m2から610g/m2に削減 

事例-No4 
 
商品名 ：「 クノール® スープＤＥＬＩ 」 容器入り製品  

 
 会社名：味の素（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
 「クノール® スープＤＥＬＩ」容器入り製品について外装紙等包材仕様見直しを行い、 
包材重量を削減。 
「クノール® スープＤＥＬＩ」容器入り製品全品種（10品種）に展開中 
  
   
         

効果 全品種導入で包材重量を年間50トン 削減予定（紙のみでは36トン削減予定） 

リデュースリデュース  

改善前 改善後 

※原紙の坪量削減のため、外観上の変化は無し 

外装紙 
坪量350g/㎡→310g/㎡ 

カップ断面図 
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事例-No5 リデュースリデュース  

 
商品名 ： 「２段熟カレー」 
 

会社名 ：江崎グリコ（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
＜事例説明＞ 
 用紙の坪量を減らす事により、紙の使用量を削減した。 
   
         

効果 坪量を１２．９％削減 

事例-No6 
 
商品名 ：「ヨーグルト健康 １２５ｇ」 
 

 会社名：江崎グリコ（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
ヨーグルトカップ原紙の坪量を減らす事により、紙の使用量を削減した。 
  
   
         

効果 坪量を１０％削減 

リデュースリデュース  

２段熱カレー＜甘口＞ ２段熱カレー＜辛口＞ 

２段熱カレー＜中辛口＞ 
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事例-No7 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ピクニック ２００ｍｌ」 
 

会社名 ：森永乳業（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 

200mlテトラプリズマ容器の材質構成を変更して、メタライズドフィルムを取り除き、 
軽量化を図った。また、原紙にＦＳＣ認証紙を採用し、FSC認証ラベルと説明用の 
消費者メッセージをデザインに入れた。 
   
         

効果 １パック当たりの重量を0.3ｇ削減（10.2ｇ→9.9ｇ） 

事例-No8 リデュースリデュース  

FSC認証ラベル 

 
商品名 ：「クリームチーズおよびチーズスプレッド」 
 

 会社名：よつ葉乳業（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
紙カートン坪量ゲージダウンおよび一部形状変更により、減量化を図った。 
  
   
         

効果 カートン重量で約23％の減量化 
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事例-No9 リデュースリデュース  
 
商品名 ：「ポッキーチョコレート」＜９袋＞ 
       「いちごポッキー」＜９袋＞ 

 

会社名 ：江崎グリコ（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
袋内部に製品保護のために使用している紙トレイのサイズを縮小することで、 
１袋当りの包装容器の軽量化を図った。 
   
         

効果 １袋当りの紙トレイを14％削減 

事例-No10 
リデュースリデュース  

ポッキーチョコレート（９袋） いちごポッキー（９袋） 

 
商品名 ：「ギャツビー フェイシャルペーパー」 
 

会社名 ：（株）マンダム 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 

輸送用カートンケースに詰める内箱(６個箱) の軽量化 
(コートボール３５０ｇ/㎡⇒３１０ｇ/㎡）､ 
及び内箱(６個箱) の上蓋・サイドフラップの削除。 
   
         

効果 
◆内箱の紙(コートボール)使用量を、 内箱１箱あたり約11g削減 
◆1カートンケースあたり、約132ｇの 削減 

改善前 改善後 

カートンケース 

内箱（6個箱） 

上蓋 

サイドフラップ 
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事例-No11 リデュースリデュース  

事例-No12 
リデュースリデュース  

 
商品名 ： 「つき２L 、 糖質ゼロ1.8L」 
 

 会社名：月桂冠（株） 
推薦会員：大日本印刷（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
    原紙の坪量を削減しました。 
  
   
         

効果 ＜２Ｌ＞重量削減率；約4％  ＜1.8Ｌ＞重量削減率；約3.5％ 

■カートン1枚当たりの各削減数値 

  

＜２Ｌ＞ 

・削減重量；約2.8ｇ 
・重量削減率；約4％  
 
＜1.8Ｌ＞ 
・削減重量；約2.5ｇ 
・重量削減率；約3.5％ 

「つき２L」  「糖質ゼロ1.8L」 

 
商品名 ：「東京てのひらカートン」他 
 

会社名 ：（株） もち吉 
推薦会員：大日本印刷（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
     紙の坪量を削減した。 
   
         

効果 カートン１枚あたり削減重量；約19.6ｇ 重量削減率；約18.2％ 

対象： 
「東京てのひら」 
「東京十枚十色」 
の２品目 
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事例-No13 リデュースリデュース  

事例-No14 
リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ルーツ アロマブラック ボトル（缶）」 など 
 

 会社名：日本たばこ産業（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 

飲料製品の輸送に使用する段ボールについて、強度を維持しながら、 
表裏原紙を170g/㎡から160g/㎡に変更することで、原紙使用量を削減した。 
また、環境配慮のため、古紙混入率50％以上から90％以上の原紙に変更した。 
  
   
         

効果 紙使用量を167ｔ/年 削減する見込み 

改善前 改善後 

 
商品名 ：「森永ボトルラムネ」 
 

会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
＜事例説明＞ 

集積包装用化粧箱の、糊代を左右12mmずつ短くし、紙の使用量を削減。 
展開寸法 （旧）274×485 → （新）250×485mm 
   
         

効果 重量：約9％削減 

巾274㎜ 巾250㎜ ①変更前 ②変更後 

12㎜縮寸 
12㎜縮寸 

高さ 
485㎜ 

高さ 
485㎜ 
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事例-No15 リデュースリデュース  

事例-No16 
 
商品名 ：「 クノール®カップスープ」 ８袋入り 
 

 会社名：味の素（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
 
＜事例説明＞  

「クノール®カップスープ」８袋入り（４品種）の箱と袋の寸法を10mm縮小 
  
   
         

効果 包材重量を年間147トン（箱のみでは73トン）削減 

リデュースリデュース  

122mm 112mm 

 
商品名 ：「ほんだし® 小袋」 40袋入り、20袋入り 
 

会社名 ：味の素（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
＜事例説明＞ 

ほんだし® 小袋製品の紙箱について、紙の使用量を削減。 
40袋入りでは奥行寸法を縮小し、20袋入りでは紙坪量を下げ奥行寸法を縮小した。 
   
         

効果 個箱の奥行きを、40袋入りでは5mm、20袋入りでは4㎜ 薄くした。 

38mm 64mm 

34mm 

20袋 
入り 

59mm 

40袋 
入り 

 

注：写真は20袋入 

改
善
前 

改
善
後 
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事例-No17 リデュースリデュース  

事例-No18 
リデュースリデュース  

 
商品名 ：「スコッティ フラワーボックス」他同一ｻｲｽﾞ品 

 

会社名 ：日本製紙クレシア（株） 

推薦会員：日本製紙（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
 
＜事例説明＞ 

製品サイズを変えずにパッケージの大きさ 縮寸し包装材料の軽量化を図った。  
※ﾊﾟｯｹｰｼﾞ高さ45.0.㎜→44.3㎜（－0.7㎜）  
  
   
         

効果 包装資材で使用する原紙を従来より約0.15g/個削減 (約0.5%削減) 

45.0㎜→44.3㎜（‐0.7㎜） 

〔カートン１個当たりの重量/計算値〕 
 

29.5g － 29.35g ＝  0.15g (計算値) 

（従来） （改善）  （削減） 

 
商品名 ：「キュレル試供品各種」 
 

会社名 ：花王（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
＜事例説明＞ 
仕切を削除、および寸法の調整（縮小化）により、ダンボールを削減した。 
   
         

効果 

内寸：390×330×174 

内寸：380×305×175 

改良前 

改良後 

107g/個 削減（21％削減） 

改良前：508g 
（外箱442g、仕切66g） 

改良後：401g 
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事例-No19 リデュースリデュース  

事例-No20 
リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ウイダー スクイズボトル」 
 

会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

簡素化 

 
 
＜事例説明＞ 
ヘッダー部に、使用していた「紙」を廃止した。 
袋と一体化させ、容器包装の単一素材化を図った。 
   
         

効果 年間 約79ｋｇ削減 

改善前 改善後 

 
商品名 ：「サラＥＸヘアパックＮ」 ３品 
 

会社名：（株）カネボウ化粧品 
推薦会員：花王（株） 

＜該当事項＞ 

簡素化 

 
 
 
＜事例説明＞ 

３個打箱を削減し、規定ケースにバラ梱包した。 
  
   
         

効果 打箱削減（重量63ｇ） 削減量 6,910㎏ 

規定箱（打箱レス） 打箱 

○対象製品 

ﾓｲｽﾁｬｰ（ｻﾗｽｳｨｰﾄﾛｰｽﾞの香り）、 

ﾘﾍﾟｱｸﾞﾛｽ（ｻﾗｽｳｨｰﾄﾛｰｽﾞの香り）、 

さらさら（ｻﾗの香り） 
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事例-No21 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ワインクーラー内蔵カートン」 
 

会社名 ：ジャパンソルト（株） 

推薦会員：凸版印刷（株） 

＜該当事項＞ 

簡素化 

 
 
＜事例説明＞ 
直営ショップでワインを購入された方に販売するプレミアムカートン。 
パーティに使えるワインクーラーを内蔵している。ワインクーラーは耐水紙製で氷水 
にも耐え、軽量で易廃棄、輸送時の緩衝機能も兼ねる。 
   
         

事例-No22 
 
商品名 ：「プレディア  タラソ ヘアコンシーラー」 
 

 会社名：（株）コーセー 

＜該当事項＞ 

簡素化 

 
 
 

＜事例説明＞ 
使用方法等が多い場合は別添で使用説明書を入れる場合が多いが、本品は、 
箱の裏側に表示して説明書を削減した。また、粘着シールを貼らなくても取り出 
せない構造にしつつ、つり下げ＆自立の両用が可能である。 
  
   
         

リデュースリデュース  
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事例-No23 リデュースリデュース  

 
商品名 ：「和風甘味詰合わせ」 
 

会社名 ：山崎製パン（株） 

＜該当事項＞ 

簡素化 

 
 
＜事例説明＞ 
従来の包装形態である包装紙とリーフレットの添付を廃止し、箱に直接製品内容 
と包装紙のデザインを印刷することにより、紙の使用量削減につなげました。 
   
         

効果 添付するリーフレットと、包装紙の廃止により年間約 1ｔの紙使用量削減 

事例-No24 リデュースリデュース  

 
商品名 ： 「ハコビジョン」 
 

会社名 ：（株） バンダイ 

＜該当事項＞ 

簡素化 

 
 
「ハコビジョン」とは、スマートフォンを使用して映像をパッケージ内に投影し、簡単に 
プロジェクションマッピングが楽しめる世界初のエンターテインメント食玩です。 
「ハコビジョン」では、通常すべて廃棄されてしまう食玩のパッケージを商品の一部と 
して遊ぶことができる「パッケージレス商品」です。 
   
         

手のひらでプロジェクションマッピングが楽しめます。 

ふた部分も取扱説明書になっている。 

パッケージの約33，263㎟の紙資源を廃棄せずに商品として利用。 

ⓒ東京ﾐﾁﾃﾗｽ 2012  

パッケージの一部分を捨てずに

商品として遊ぶことができる。 
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事例-No25 
 
商品名 ：「森永パックンチョ<チョコ><イチゴ>」 
 

会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

再使用 

 
 
＜事例説明＞ 
使い終わった紙箱のリユース企画として、裏面に、簡単に遊べる企画を掲載。 
楽しさの提供、および紙箱の有効活用を提案。 
   
         

事例-No26 

リユースリユース  

リユースリユース  

 
商品名 ：「たまケシ 夢がもりもりセット」 
 

会社名 ：（株） バンダイ 

＜該当事項＞ 

再使用 

 
 
＜事例説明＞ 
パッケージのウィンドウ抜き部分を廃棄せず作例シートとして再利用し、 
パッケージ内に同梱しました。 
   
         

Ｈ26年4月発売品 

【ぴょんぴょんじゃんけん】 
 
キャラクターとともにじゃんけん

を記載。 

飛ばして、表になった絵柄 

により、じゃんけんを楽しむ。 

Ｈ26年6月発売品 
【ぽんぽんステンシル】 
 
キャラクターや、アイテムを 
切り取り、ステンシルの型 

として楽しめる。 
 

捨てるはずだった赤枠のウィンドウ抜き部分を 
作例シートとしてパッケージ内に同梱。 

生産工程で廃棄されるはずだった紙資源を 
1個あたり18,900㎟を有効活用。 

ⓒBANDAI・WiZ/TV TOKYO・2014TeamたまごっちTV 
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事例-No27 
 
商品名 ：アンパンマン バススポンジ 
 

会社名 ：（株） バンダイ 

＜該当事項＞ 

再使用 

 
 
＜事例説明＞ 
アンパンマンのフェイス型のバススポンジ商品を吊下げる台紙の一部の抜き部分を 
廃棄せずおまけカードとして再利用し、パッケージ内に同梱しました。 
   
         

リユースリユース  

アンパンマン スポンジ 

おまけカード 
（80 × 50 ㎟） 

店頭陳列用台紙 
（1台紙＝12個入） 

捨てるはずだった赤枠の台紙抜き部分をおまけカードとして
パッケージ内に同梱。生産工程で廃棄されるはずだった紙
資源を1台紙（12個入り）あたり48,000㎟を再利用。 

ⓒやなせたかし/フレーベル館・TMS・NTV 
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事例-No29 
 
商品名 ：非常用マグネシウム空気電池  マグボックス 
 

会社名：古河電池（株） 
推薦会員：凸版印刷（株） 

＜該当事項＞ 

リサイクル容易化 

 
 
＜事例説明＞ 
世界初の紙製容器でできた非常用マグネシウム空気電池です。 
東日本大震災の経験より、大容量かつ長期保存が可能で、非常時に水や海水を投入 
するだけで発電できる空気電池を開発しました。従来の電池は筐体に金属やプラスチ 
ックを使用していましたが、保存性や操作性さらには使用後の廃棄性を考慮し、外容 
器だけではなく内部のセルにも紙製容器を使用しています。使用後の廃棄時には折り 
たたむことができ、減容化が可能です。 
   
         

リサイクルリサイクル  

事例-No28  
商品名 ：「妖怪ウォッチ とりつき 
                カードバトル スタートパック」 

 

会社名 ：（株） バンダイ 

＜該当事項＞ 

リサイクル容易化 

 
従来のカードセットはプラスチック素材のブリスターにカードを固定して紙パッケージに 
梱包していましたが、ブリスター部分を削減して紙素材のみで商品パッケージを構築。 
素材を紙素材のみに単体化することで廃棄時の易リサイクル化を図りました。 
従来のパッケージにした時の想定と比較して、約7,100㎟の紙資源を削減しました。    
         

リサイクルリサイクル  

従来 
同等品 

従来の紙素材とプラスチック素材の複合パッケージを紙素材に単体化

することによって、廃棄時の易リサイクル化。 

プラスチック素材のブリスター
にカードを固定せず、紙パッケ
ージの中に直接PP袋入りのカ
ードセットと遊び方を説明した
シートを梱包 

 改善  

紙素材とプラスチック素材の 
複合パッケージ 

ⓒL5/YWP･TX 

紙素材 プラスチック素材 
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事例-No30 
 
商品名 ：「充実野菜 ＥＣＯ容器」 
 

会社名： （株）伊藤園 
推薦会員：日本製紙（株） 

＜該当事項＞ 

リサイクル容易化 

 
従来の常温長期保存可能な液体用紙容器には、バリア性の観点からアルミ箔を使用 
しているが、本製品にはアルミ箔と同等のバリア性を発揮しながらリサイクル適性を有 
するフィルムを採用。これにより、屋根型紙パックと同じ一般的なルートでリサイクルが 
できるようになり、常温長期保存と環境対応の両立が実現した。   
         

リサイクルリサイクル  

牛乳パック等と同様に一般的なリサイクル 
ルートで  回収が可能となった。       
（使用済みの紙パック回収率は2012年度で 
アルミ付き3.3%、 牛乳パック等33.8%）  

名称： 「LL紙パックリサイクル推進研究会」 
構成員：正会員24社（容器包装利用事業者と製造事業者） 
       特別会員5団体（業界団体、原紙メーカーなど） 
       賛助会員5社（再生紙・パルプメーカー、古紙問屋） 

※会員の対象である（アルコール類を除く） 牛乳、乳飲料、清涼飲料
などの販売量に占める会員カバー率は80％以上と推計される。 

詳しくはWebをご覧ください。 http://ll-pack-recycle.org/ 

（Ｈ２６） 

■全体会議・情報共有化勉強会 

■施設見学会 

■エコプロダクツ出展 ■Webサイト 

リサイクルリサイクル  

LL紙パックリサイクル推進研究会は容器包装利用事業者、製造事業者により平成19年度に設立された研究会

で、アルミ付紙パックのリサイクルについて勉強会、見学会、各種調査などを通じて実態把握と情報の普及啓発
を行なっています。昨年立ち上げたWebサイトを通じて、情報を発信しています。 

※ LL紙パックとはLong Life紙パックの略称で、内面 にアルミ箔がコーティングされた紙パックのこと。 

  アルミ箔がコーティングされていない飲料用紙パックに対し、可燃ゴミとして区分されるケースが多い。 

事例-No31 
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事例-No32 リサイクルリサイクル  

リサイクルリサイクル  

酒パックリサイクル促進協
議会会員会社の2013年
度充填損紙リサイクル率 

 

     95.8％ 

＜酒ﾊﾟｯｸ等充填損紙＞ ＜日本酒で乾杯カートン＞ 

 

名称： 

「酒パックリサイクル促進協議会の活動」 

 

 

発足年度：平成１９年度 

構成員：日本酒造組合中央会 

       印刷工業会液体カートン部会 

       ＮＰＯ法人 集めて使うリサイクル協会 

 
2012年12月に京都市議会で「日本酒で乾杯」条例が可決、2013年1月に施行されました。その後広島県
東広島市や兵庫県加東市等、全国に「乾杯条例」施行の動きが拡がりました。 

酒パックリサイクル促進協議会では、日本酒造組合中央会内の「日本酒で乾杯推進会議」のご協力を得、
酒パック再生紙で一升瓶の外装函用として「日本酒で乾杯」1.8Ｌカートンの制作をいたしました。 

名称： 

「アルミ付紙パックのリサイクル推進活動」 

 

団体名  ：印刷工業会 

推薦会員：（社）日本印刷産業連合会 

 
印刷工業会液体カートン部会では、牛乳パックなどのアルミを使用しない飲料用紙パックに比較し、リサイク
ルの取り組みが遅れているアルミ付紙パックについて、調査活動・普及啓発活動など、様々なリサイクル推
進活動を実施しています。 

2012年度アルミ付紙 

 パックの回収率 

 

 ・損紙・古紙を含む 

  回収率… 15.3% 

 ・使用済み紙パックの 

  回収率 … 3.3% 

●広報活動（エコプロダクツ展への出展など） ●調査活動（マテリアルフロー調査など） 

事例-No33 
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環境配慮環境配慮  
事例-No34 

商品名 ：「メディア うるおいパクト」 
会社名：（株）カネボウ化粧品 
推薦会員：花王（株） 

＜該当事項＞ 

環境負荷低減 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

 PET箱を紙箱に変更し、温暖化ガス（ CO2）の排出量を削減した。 
 

 

  
  

環境配慮環境配慮  
事例-No35 

商品名 ：「ｶﾈﾎﾞｳﾌﾞﾗﾝｼｰﾙ ｽﾍﾟﾘｱ ﾎﾜｲﾄﾆﾝｸﾞ  
                   Wｺﾝｸﾙｰｼﾞｮﾝα」 

 
会社名：（株）カネボウ化粧品 
推薦会員：花王（株） 

 
＜該当事項＞ 

環境負荷低減 

 

 

 

＜事例説明＞ 

 従来、１個箱材質を樹脂（PET）で作成していたが、紙に変更して 
 温暖化ガス（ CO2）の排出量を削減した。 
 

  
  

改善前：PET箱（7.68ｇ） CO2排出量 28.3g/製品 
 
 
改善後：紙箱（11.21ｇ） CO2排出量 10.9g/製品 

PET箱 紙箱 

 【箱1個あたりのLCCO2 】: 
 
(改善前）約44gCO2 
 
    (改善後）約11gCO2 

改善前 改善後 
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環境配慮環境配慮  
事例-No36 

商品名 ：「ローズオブへブン 
       フレグランス ブロッティングペーパー」 

会社名 ：（株） コーセー 

＜該当事項＞ 

環境ラベル 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

ローズオブヘブンのあぶらとり紙の紙ケースは、抄造時の電力にＣＯ２を排出しない 
グリーン電力（バイオマス）を採用しています。 
（バガスケント・455kWh/t） 
 

 

  
  

環境配慮環境配慮  
事例-No37 

商品名 ：「ﾌﾟﾗﾁｱｽ（ﾛｰｽﾞ・ﾐﾝﾄ）」 会社名 ：ライオン（株） 

＜該当事項＞ 

再生可能資源 

 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

枯渇資源（プラスチック）から再生可能資源（紙）に変更した。 

 

 

 

  
  

改善前：ｸﾘｱｶｰﾄﾝ 改善後：白板紙 

改善前 

ｸﾘｱｶｰﾄﾝ（PP 300μｼｰﾄ） 

 

改善後 

紙ｶｰﾄﾝ（白板紙350g/㎡） 
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事例-No１ 

商品名 ：「森永キャラメル」 会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

ボール集積用に使用している紙トレーの用紙坪量（ｇ/㎡）ゲージダウンにより、 

使用量を削減。 

       

 

  
  

効果 紙トレー重量：13％削減 

リデュースリデュース  

事例-No２ 

商品名 ：「ラムネおやつパック（ハンガー）」 会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

＜事例説明＞吊り下げハンガー部分の形状・用紙坪量を変更 

       

 

  
  

効果 ハンガー部分 用紙重量：21％削減 

リデュースリデュース  

用紙坪量350ｇ/㎡の２枚合紙

を、強度を保つ様、形状を見
直し、550ｇ/㎡の１枚紙へ変更

することにより、使用量を削減
した。 
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事例-No３ 
 
商品名 ：「ソフール」 
 

会社名 ：（株）ヤクルト本社 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
＜事例説明＞ 
   紙製カップ原紙グレードを変更（坪量ダウン） 
         

効果 原紙坪量削減 ⇒ 25,728㎏/年削減 

リデュースリデュース  

事例-No４ リデュースリデュース  

商品名 ： 「VooVシリーズ」 会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

 
パッケージのデザインを見直し、遊び方の詳細を表記する事により購入前に仕様 
詳細が確認できるようにしました。 
これに伴い、取説に必要だった表記も紙箱に盛り込む事により従来まで使用して 
いた取り扱い説明書を廃止し資源及びエネルギーの節減に結びついた。 
 

       

 

  
  

効果 今期だけで500㎡の紙資源の削減、これに伴う印刷・運搬に必要なエネルギーも節減！ 

従来取説 
225x40mm 

両面印刷（4C+1C) 

底側から開けると上面フラップの使
用上の注意が見れないので「上部
の蓋を開け、中の使用上の注意も
お読み下さい。」を追加。 

今まで取説に入っていた「使用上の
注意」をフラップに表記。 

遊び方追加 

従来 改善 

【VooV FTシリーズ】 
 FT06以降で125x60mm
の取説削減。 
 今年度フォーキャスト
35kで算出＝263㎡の紙
材の削減。 
【VooV FRシリーズ】 
 FR18以降で225x40mm
の取説削減。 
 
 今年度フォーキャスト
29kで算出＝261㎡の紙
材の削減。 
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事例-No５ 

商品名 ：「まる２Ｌ 」 他 
会社名 ：白鶴酒造（株） 

推薦会員：大日本印刷（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 
    紙の坪量を25g/㎡削減した。 
       

 

  
  

効果 
 

2L 1.8Ｌ 900ｍｌ全品目でＴｏｔａｌ削減重量は約30ｔ/年になる見込み 
 

リデュースリデュース  

カートン1枚当たり（２Ｌ）の削減数値
は以下の通り 
 
・削減重量；約2.5ｇ 
・重量削減率；約3.5％ 

 事例-No６  

商品名 ：「 DETｸﾘｱ ﾌﾞﾗｲﾄ＆ﾋﾟｰﾙ ﾋﾟｰﾘﾝｸﾞｼﾞｪﾘｰ」 
        ＜ﾐｯｸｽﾍﾞﾘｰの香り＞ 6個箱 

会社名 ： （株）桃谷順天館 
推薦会員：日本化粧品工業連合会 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞  

   6個箱に使用しているｺｰﾄﾎﾞｰﾙ厚みの見直しを行い、 
   400g/㎡から350g/㎡に軽量化した。 
   
         

効果 紙使用量を約13.5％削減 (100枚あたり29.5㎏⇒25.5㎏に） 

リデュースリデュース  

400g/m2 350g/m2 
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事例-No７ 

商品名 ：「薬用ホワイトモイスチャアミルク 3個箱」 
会社名 ：（株）桃谷順天館 
推薦会員：日本化粧品工業連合会 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

 3個箱に使用している紙材質（Ｅ段）の見直しを行い、板紙（再生紙）に変更し、 

 軽量化（薄く）した。 

       

 

  
  

効果 1枚あたりの厚みを約26.7％薄くした。(7.5㎜厚⇒5.5㎜厚） 

リデュースリデュース  

E段 板紙 

ポリ乳酸を軽量化することにより、 
１個当たりの重量を 
 ・３０ｃｍサイズ→0.13ｇ削減 
 ・２２ｃｍサイズ→0.1ｇ削減 
金属刃からポリ乳酸刃に変更する 
こと により１個当たりの重量を 
 ・３０ｃｍサイズ→2.8ｇ削減 
 ・２２ｃｍサイズ→2.4ｇ削減 

事例-No８ 

商品名 ：「ＮＥＷポリラップ、ナフコＮＥＷポリラップ」 
会社名 ：宇部フィルム（株） 

推薦会社：大日本印刷（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

ＮＥＷポリラップシリーズラップカートンの刃材を金属刃から植物由来のポリ乳酸製 

の刃に切替え軽量化した。 

       

 

  
  

リデュースリデュース  

ノコ刃部分 

ノコ刃部分
拡大 

＜ナフコ向けＮＥＷポリラップ＞ 

金属刃から植物由来のポリ乳酸製
の刃に切替え、 

①包材の軽量化 

②使用後のノコ刃を取り外しやすく 

 し、易リサイクル化を図った。 

＜ＮＥＷポリラップシリーズ＞ 

ラップカートンの刃材（ポリ乳酸）
を約１６％軽量化した。 

効
果 
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事例-No１０ 
 
商品名 ：「森永チョコレート カレ・ド・ショコラ」 
 

会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
＜事例説明＞ 
   個包装紙 の寸法,ボール包装用の紙トレー寸法（高さ）を見直し 
   紙の使用量を削減した。 
   
         

効果 

リデュースリデュース  

80 

59 

 

変更前 
30㎜ 
変更後 
25㎜ 

同上 

①個包装紙 の寸法を見直し、紙の使用量削減 

 変更前：82×62[mm]   変更後：80×59[mm] 

②ﾎﾞｰﾙ包装用の紙ﾄﾚｰ寸法（高さ）を見直し、紙の使用量削減 

    変更前：ﾄﾚｰ高さ30㎜  変更後：ﾄﾚｰ高さ25㎜ 

①重量 7.2％削減 ②重量 4.7％削減 

① ② 

事例-No９ 

商品名 ：「森永 マンナボーロ」 会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

    ボール包装用 化粧箱の高さを１１ｍｍ縮寸し、紙使用料を削減。 

       

 

  
  

効果 紙削減量：８.０ｇ/1箱 削減 

リデュースリデュース  

11mm縮小 
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事例-No１１ リデュースリデュース  

商品名 ：「ブロックラボ ベーシックブロックプレート」 会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 

 

 

 

 

ブロックラボシリーズの土台となるブロックプレートです。 
玩具ではサック箱が一般的ですが、パッケージに記載すべき情報をすべてスリーブ 
に記載したことにより当商品が仮にサック箱であった場合の最小形状で想定した 
サイズに比べて総面積で633.75㎠の削減となります。 
 
 

 

  
  

効果 
 
パッケージの総面積を633.75㎠削減 
 

1692.00㎠ 

1058.25㎠ 

また商品が見える
部分が増え中身商
品が見えないサッ
ク箱に比べ消費者
が購入時に内容を
確認しやすくなりま
した。 

 

       

サック箱 

スリーブ 

従来 

改善後 

事例-No１２ 
 
商品名 ：「Ｖ．Ｉ．Ｐ＜ミルク＞」 
 

会社名 ：（株） ロッテ 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
＜事例説明＞ 
  フラップ短縮の形状に見直したことでカートンブランクを縮寸した。                                                                                               
   
         

効果 カートン重量が17.0ｇ→14.0ｇとなり約18％削減 

リデュースリデュース  

短縮 
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事例-No１３ リデュースリデュース  

商品名 ：「爽マルチ カートン」 会社名 ：（株） ロッテ 

＜該当事項＞ 

小型化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

    爽マルチカートン ハーフフラップ化対応 

       

 

  
  

効果 用紙使用量4.9％削減 

表面フラップ９ｍｍ短縮 

裏面フラップ４ｍｍ短縮 

表面フラップ 

  （42ｍｍ⇒33ｍｍ）          
裏面フラップ 

  （37ｍｍ⇒33ｍｍ） 

   に変更                                          

事例-No１４ 

商品名 ：「 スコッティ フラワーボックス」 
                      他同一ｻｲｽﾞ品 

会社名 ：日本製紙クレシア（株） 
推薦会員：日本製紙（株） 

＜該当事項＞ 

小型化 

効果 原紙を従来より約4.9％削減 

リデュースリデュース  

ﾊﾟｯｹｰｼﾞ横幅 

  244㎜→229㎜（‐15㎜） 

製品サイズを変えずにパッケージの大きさを縮寸 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

   製品サイズを変えずにパッケージの大きさを縮寸し 

   包装材料の軽量化を図った。 

       

 

  
  

〔カートン１個当たりの重量/計算値〕 

30.9g － 29.4g ＝   1.5g 
（従来） （改善）  （削減） 
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事例-No１５ 
 
商品名 ：「ＳＥＴシリーズギフトセット」 
 

会社名 ：はごろもフーズ（株） 
推薦会社：王子パッケージング（株） 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
＜事例説明＞ 
   ギフトセット用包材においてフタ部品の構造を変更し、 
   使用する原紙面積を低減 
   
         

効果 シリーズ平均の低減率▲8.95％ 

リデュースリデュース  

フタ内側 フタ内側 

変更前 改善後 

ＳＥＴシリーズ20、30、40、50に
おいて面積減（蓋身トータル）  

事例-No１６ 
 
商品名 ：「ポッシュママ ボディソープ」 詰めかえ用２ 
 

会社名 ：（株）ヤクルト本社 

＜該当事項＞ 

小型化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
仕切及びパット（上下）を削除し、外箱を減容化した。 
 
   
         

効果 段ボール使用量 45%削減 

罫寸340×340×245 罫寸286×276×235 

仕切＋パット（上下）＋外箱 ⇒ 外箱 

①外箱を減容化 

②外箱を強度アップし、仕切を削除 

③外箱を正方形であるため、上下パットを削
除 

 （サイドフラップをパット代わりに使用） 

●段ボール使用量 45%削減 
・外箱460g ⇒ 395g  （▲65g削減） 
・仕切 145g ⇒ 削除 （▲145g削減） 
・パット（上下）110g ⇒ 削除 （▲110g削減） 
※1箱18個入り 
 
●パレットへの積載効率向上 ⇒積載効率 
                     150％ 
（段ボールの大きさ 35%減容化） 

リデュースリデュース  

リデュースリデュース  
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事例-No１７ リデュースリデュース  

 
商品名 ：「ポッシュママ ハンドソープ」詰めかえ用２ 
 

会社名 ：（株）ヤクルト本社 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
＜事例説明＞ 
   仕切及びパット（上下）を削除し、外箱を減容化した。 
 
   
         

効果 段ボール使用量を43%削減 

改良前 
改良後 

罫寸368×349×209 罫寸266×256×209 

仕切＋外箱 ⇒ 外箱 

①外箱を減容化 

②外箱を強度アップし、仕切を削除 

※サイドフラップをパット代わりに使
用しているため、パットは不要な仕様 

●段ボール 43%使用量削減 
・外箱460g ⇒ 350g （▲110g削減） 
・仕切 155g ⇒削除（▲155g削減） 
※1箱24個入り 
 
●パレットへの積載効率向上⇒ 
          積載効率150％ 
（段ボールの大きさ 47%減容化） 

 
商品名 ：「因島ハッサクゼリー」 
 

 
会社名 ：レインボー食品（株） 
推薦会員：凸版印刷（株） 
 

＜該当事項＞ 

軽量化 

 
 
 
 
＜事例説明＞ 
包装紙を省くパッケージに変更することにより、使用資材の削減が 
でき、得意先での作業効率のアップ及びコストダウンを図ることができました。 
    
 
   
         

リデュースリデュース  

＋ 

<改善前> 
<改善後> 

①包装紙 
②化粧箱 

事例-No１８ 
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事例-No１９ 
リユースリユース  

商品名 ：「森永ｽﾅｯｸ おっとっと<うすしお味><コンソメ味」> 会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

再使用 

 

＜事例説明＞ 

使い終わった紙箱の有効活用として、個装紙箱内面に、ペーパークラフトを記載。 

楽しさの提供、および紙箱の新たな使用方法を提案。 

 

リユースリユース  

商品名 ：「キョウリュウジャー 獣電池チョコ」 会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

再使用 

 

＜事例説明＞  
TV番組「獣電戦隊キョウリュウジャー」の菓子商材です。 
番組に登場する「獣電池」を模した棒状のチョコレートスナックが3本入っています。 
紙箱デザインは全2種で、1種はチェックシート、もう1種はヒーローのベルトのデザイン 
とすることでアフターユースを提案しています。 
 

どの種類を 
集めたかチェ
ックできます。 

ヒーロー変身
なりきり遊び
ができます 

裏面 裏面 

Ⓒ2013 テレビ朝日・東映AG・東映 

事例-No２０ 
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事例-No２１ 

商品名 ：「森永チョコレート  
            ダース 〈ミルク〉〈ビター〉白いダース」 

会社名 ：森永製菓（株） 

＜該当事項＞ 

容易化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

箱の両端に、指を差し込む半円形のミシン目を入れることにより、 

容易に解体出来る機能を付与。排出時点での減容化を容易にした。 

       

 

  
  

リサイクルリサイクル  

より容易に解体しやすいように半切れのミシン目を付与 

事例-No２２ 
 
商品名 ：「ドキドキプリキュア キューティーフィギュア」 
 

会社名 ：（株）バンダイ 

＜該当事項＞ 

容易化 

 
 
 

＜事例説明＞   
 天面だけでなく、底面にもあけ口を設けることにより、外箱の排出時に 
 容易に畳みやすくしました。 
 
   
         

リサイクルリサイクル  

ⒸABC・東映アニメーション 

TV番組「ドキドキ！プリキュア」に登場す
るキャラクターのかわいくてリアルな造形 
のフィギュアです。ラインナップは、 
「キュアハート」「キュアダイヤモンド」 
「キュアロゼッタ」「キュアソード」の全４種
です。 

あけ口 
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事例-No２３  
商品名 ：「ネイチャー アンド コー ローズ  
                       ヘアケアキット」 

 

会社名 ：（株）コーセー 

＜該当事項＞ 

容易化 

 
 
＜事例説明＞ 
紙とプラの複合包材から紙のみの単一包材とすることで分別及び 
リサイクルが容易となった。 
   
         

リサイクルリサイクル  

従来この形態の製品は、正面の窓開き部分をプラ
スチックシートで塞ぎ、容器を見せつつ取り出せな
いようにする。本品は、そのシートを削除し、背面
の開口部分も粘着シールを貼らなくても取り出せな
いように工夫した。 

事例-No２４ リサイクルリサイクル  

 
商品名 ：「プレディア コラーゲン ジュレ」 
 

会社名 ：（株）コーセー 

＜該当事項＞ 

容易化 

 
 
 
 
＜事例説明＞ 
シールを削除することで紙のみの単一包材となり、分別及び 

リサイクルが容易となった。 

   
  
   
         

従来この形態の製品は、背面の開口部分に粘着シールを貼り、取り出せないようにする。本品は30

日分の食品という製品特性があるため、フタの開閉や保存がしっかりできる構造にしつつ、シールを
貼らなくても取り出せない外装を開発した 
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リサイクルシステムリサイクルシステム  事例-No２５ 

名称：「酒パックリサイクル促進協議会 
                   の活動」 

構成員：日本酒造組合中央会 
      印刷工業会液体カートン部会 
      ＮＰＯ法人集めて使うリサイクル協会 

【法律による容器区分】 

 

アルミを使用する酒パック 

（紙製容器包装） 

 

アルミを使用しない酒パック 

（飲料用紙容器） 

酒パックにはアルミを使用するもの、アルミを使用しないものの２種類があるが、ラミネート前の原紙は同じであり
、使用後には牛乳パックと同様の良質な再生紙として利用することが可能なため、法区分を超え、酒パック全体
を包含するリサイクルシステムの構築に取り組んでいる。 

酒造メーカー、紙パックメーカー、市民団体（ＮＰＯ）の３者の連携により、様々な活動を推進している。 

●酒パック回収拠点の拡大（アルミ付紙パックリサイクル事例集 vol.3より） 

酒パック再利用
製品 

事例-No２６ 

名称：「アルミ付紙パックのリサイクル 
                  推進活動」 

 団体名    ： 印刷工業会 
推薦会員 ：（一社）日本印刷産業連合会 

印刷工業会液体カートン部会では、牛乳パックなどのアルミを使用しない飲料用紙パックに比較し、リサイクルの
取り組みが遅れているアルミ付紙パックについて、調査活動・普及啓発活動など、様々なリサイクル推進活動を実
施しています。 

●調査活動（マテリアルフロー調査など） 

●広報活動（エコプロダクツ展への出展など） 

●2011年度アルミ付紙パックの回収率 

  ・損紙・古紙を含む回収率  ……16.8% 

  ・使用済み紙パックの回収率 … 3.0% 

リサイクルシステムリサイクルシステム  



事例-No２７ 

名称： 「LL紙パックリサイクル推進研究会」 
構成員：正会員24社（容器包装利用事業者と製造事業者） 
       特別会員4団体（業界団体など） 
       賛助会員3社（再生紙会社、古紙問屋） 

LL紙パックリサイクル推進研究会は容器包装利用事業者、製造事業者により平成19年度に設立された研究会

で、アルミ付紙パックのリサイクルについて勉強会、見学会、各種調査などを通じて実態把握と情報の普及啓発
を行なっています。今年度、新たにWebsiteを立ち上げました。 

※ LL紙パックとはLong Life紙パックの略称で、内面 にアルミ箔がコーティングされた紙パックのこと。 

  アルミ箔がコーティングされていない飲料用紙パックに対し、可燃ゴミとして区分されるケースが多い。 

（Ｈ２５） 

※会員の対象である（アルコール
類を除く） 牛乳、乳飲料、清涼飲

料などの販売量に占める会員カ
バー率は80％以上と推計される
。 

 

詳しくはWebをご覧ください。 

http://ll-pack-recycle.org/ 

■全体会議・情報共有化勉強会 ■施設見学会 ■エコプロダクツ出展 

■事例集発行 
■Webサイト 

リサイクルシステムリサイクルシステム  

環境配慮環境配慮  
事例-No２８ 

商品名 ：「乳酸菌ソイα」 会社名 ：（株）ヤクルト本社 

＜該当事項＞ 

環境負荷削減 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

従来のアルミを使用した紙容器に対し、環境に配慮したノンアルミ紙容器を採用し、 

CO２の排出量を削減しました。 
 

 

  
  

従来のアルミを使用した 

紙容器よりCO2排出量を 

約15％削減。 



環境配慮環境配慮  
事例-No２９ 

商品名 ：「クイックルワイパー」 会社名 ：花王（株） 

＜該当事項＞ 

再生可能資源化 

 

 

 

 

＜事例説明＞ 

個装形態を、従来のブリスターから紙とプラスチックの貼り合せ複合容器に変更し、 

ＬＣ ＣＯ２の削減を図った。 
 

 

  
  

従来品 
 

改良品 
 

従来品に比べ約４０％
のＬＣＣＯ２を削減 

環境配慮環境配慮  
事例-No３０ 

商品名 ：「クリアクリーンＥＸハブラシ 
        スリムケース／超コンパクトケース」 

会社名 ：花王（株） 

＜該当事項＞ 

森林認証 

 

 

 

＜事例説明＞ 

新製品の発売に際し、台紙にＦＳＣ認証紙を採用しました。 

従来のブリスターパックではなく、シュリンクフィルムを使用することでプラスチック 

使用量の大幅削減を可能にした「台紙シュリンク仕様」を採用、さらに環境負荷の 

低減を実現しました。 
 

  
  



 











 

空間容積率＝ 包装容積―（商品体積＋必要空間容積） /包装容積 ×100  

 

空間容積率の求め方 

参考資料１ 出典：東京都条例「詰め合わせ包装適正化要綱」 

 

*必要空間容積：商品個々の保護、固定、詰め込み及び取り出しのために必要な限度 
 において許容される空間をいう。 







内容量を実質以上に見せる包装 

出典 日本包装技術協会「包装早わかり」 参考資料２ 



参考資料3 






















